Der Umweltanalytiker Dirk Herberg nimmt Immobilien unter die Lupe. Sein Ziel: Ursachen fir gesundheitliche
Beschwerden zu finden und Lésungen anzubieten. Dabei geht er streng wissenschaftlich vor.

Ganz aktuell ...

. beschiftigt sich der Baubiologe mit dem Thema
Larm. Gemeint ist damit kein Krach, sondern das so
genannte Brummtonphdnomen. ,Man kennt das
vielleicht vom Kuhlschrank®, nennt der Fachmann ein
anschauliches Beispiel. ,Brummen, Surren, Fiepsen -
es gibt viele Gerdusche, die auf Dauer ungewollt auf
den Organismus wirken und die in den Vorschriften
wie der 'TA Larm’ keine Erwahnung finden.”

Im deutschsprachigen Raum haben sich mit ihm acht
Experten zu dem Thema ,niederfrequente Schaller-
eignisse” zusammengefunden, um sich als ,Schall-
team” diesem spannenden Thema zu widmen - und
gerduschgeplagten Menschen ihre Hilfe anzubieten,

»Bei mir kommen keine Winschelruten zum Einsatz”, sagt
der Baubiologe aus Wesel, der sich bei seiner Arbeit auf an-
erkannte Methoden stutzt. Dirk Herberg, der einem interdis-
ziplindren Netzwerk aus Medizinern, Wissenschaftlern und
Umweltanalytikern angehért, bietet seit sieben Jahren mit
seinem eigenen Sachverstdndigenbiro Hilfe an. Dazu ist er
in der gesamten Bundesrepublik unterwegs

Von Bestandteilen und Zusatzstoffen

Dirk Herberg kommt urspriinglich aus der Baustoffindustrie
und hat in den Entwicklungsabteilungen seiner damaligen
Arbeitgeber die nétigen Erfahrungen sammeln kénnen. So
weil der Messtechniker genau Bescheid Uber die Bestandtei-
le und Zusatzstoffe der auf dem Markt angebotenen Bauma-
terialien. Heute kann der Baubiologe und Umweltanalytiker
vom Niederrhein aus diesem Fundus schopfen, wenn er eine
Immobilie nach umweltbedingten Ursachen fir Erkrankun-
gen untersucht.

AuBerdem lebt der 46-Jahrige vor, was er seinen Kunden
empfiehlt. Bevor er mit seiner Familie sein Haus in Wesel
bezog, wurde es komplett entkernt und umgebaut. Mobil-
funkwellen wurden abgeschirmt, natirliche, unbehandelte
Baustoffe wie Holz verwendet, Lehmputz verarbeitet, elek-
trische Felder vermieden - isoliert - und vieles mehr. Mit
modernsten, regelmdBig Uberpriften Gerdten misst er dazu
chemische, biologische und physikalische Einwirkungsgro-
Ben auf den menschlichen, aber auch tierischen Organismus.

Hauptproblem: Schimmelpilz

In rund 90 Prozent der Fille wird der Experte gleichsam als
Notfallkommando hinzugerufen, in den restlichen zehn
Prozent bereits in die Planungsphase eines Hauses oder ei-
ner Wohnung eingebunden. Dabei lassen sich nicht selten
bereits mit unaufwendigen MafBnahmen grofle Wirkungen
erzielen. Schimmel ist dabei immer noch das Hauptproblem
als Verursacher gesundheitlicher Schaden. Unzureichende
Dammung, falsches Liften sowie Wasserschaden sind die
wesentlichen Grunde fir den unliebsamen Pilz am Mauer-
werk. ,Die in den Baumarkten angebotenen Substanzen ge-
gen Schimmel sind nicht immer unbedenklich”, warnt der
Umweltanalytiker. Dies seien in der Regel Biozide mit all ih-
ren Nachteilen.

Auf dem Sektor der chemischen Einflisse kommen Holz-

schutzmittel, Weichmacher, Quecksilber und Asbest als
Hauptursachen fiir gesundheitliche Beschwerden in Frage.
Im physikalischen Bereich handelt es sich in der Regel um
technisch erzeugte Felder und Wellen, dem sogenannten
Elektrosmog, und - in geringerem AusmaB - um Radioak-
tivitat.

Gutachten haben rechtliche Relevanz

Jlch biete keine medizinische Diagnostik sondern kann
den behandelnden Facharzt wertvolle Hinweise zu Ana-
mnese und Diagnostik liefern”, meint Dirk Herberg. Seine
Gutachten sind zudem juristisch verwertbar: In bestimmten
Gerichtsverfahren wird seine Sachkompetenz zur Urteilsfin-
dung mit einbezogen.

Nicht nur dafiir, sondern in Hinblick auf seine gesamte Tétig-
keit, halt sich der 46-Jdhrige laufend in Theorie und Praxis
auf dem neuesten Stand. Mehrmals im Jahr qualifiziert er
sich weiter, um auf dem aktuellen Stand der Wissenschaft
zu bleiben: ,Ich lege Wert auf Qualitatssicherungsmafinah-
men wie die so genannten Ringversuche, die in Kooperation
mit Fachverbdnden und beispielsweise dem Umweltbun-
desamt stattfinden”, sagt der Spezialist. AuBerdem hilt der
Fachmann Vortrige etwa an der Technischen Hochschule in
Darmstadt, bei Industriekonzernen und Birgerinitiativen

Wichtig: Der Blick tiber die Grenze

Dabei ist ihm der Blick iiber die Landesgrenzen wichtig: ,In
Russland sind zum Beispiel die Vorschriften und Grenzwerte
hinsichtlich elektromagnetischer Strahlung um ein Vielfa-
ches strenger als bei uns oder in den Vereinigten Staaten. In
Frankreich wurde das mobile Telefonieren von Jugendlichen
an Schulen aus gesundheitlichen Griinden sogar verboten.”
Aus verbeugender Sicht wurden in einigen Stédten Frank-
reichs Vorsorgegrenzwerte eingefiihrt um die Gesamtbelas-
tung aus elektromagnetischen Immissionen zu reduzieren,
Diese Vorsorgewerte liegen um mehrere zehner Potenzen
unterhalb des deutschen Grenzwertes.

Denn: die International Agency for Research on Canzer
(IARC) der Weltgesundheitsorganisation (WHO) stuft elek-
tromagnetische Strahlung durch Mobiltelefone als mogli-
cherweise krebserregend ein.

irmreersuch

Dirk Herberg will nicht einfach nur beunruhigen: ,Ein sen-
sibler Umgang mit den potenziellen Storfaktoren ist aller-
dings zu empfehlen”, meint der Baubiologe. Immer haufiger
wird er von Arbeitgebern gerufen, um die Arbeitsumgebung
auszuloten. Offentliche Verwaltung, Kirchen, Schulen, Kran-
kenhduser und auch Landwirte machen von dem auf Diskre-
tion bedachten Angebot Gebrauch.
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